
保健委員会だより
６月４日から１０日まで「歯と口の健康週間」です。
歯と口腔をきれいに保つ大切さ、みなさん知っていますよね？
歯磨きや習慣を大切にしないとたくさんの役割をしている重要な歯を
失ってしまうかもしれません。学校での歯科検診が終わり、ホッとしてい
る人もいるかもしれませんが、これからのために歯を守っていく行動をし
ていきましょう。

保健委員会だよりは、毎年１年生の保健委員さんに作成をお願いしてお
ります。今回は歯や歯磨き、歯垢についてです。ぜひ、１組保健委員さん
が作成してくれた保健委員会だよりを読んでください。

歯を守ろう！８０２０運動


